
 
RESTAURANT DU CÉFA INDSÉ – BASTOGNE 

 
 

Menus du 23/01/2024 au 5/03/2024 
 
 

En cas de questions sur les allergènes, n’hésitez pas 
à vous adresser à nos professeurs et nos élèves. 

 
 
  

MARDI 23/01 

Entrée Carpaccio de Saint jacques aux agrumes 

Plat Filet de porcelet au foie gras, airelles et pommes macaires 

Dessert Fruits rouges cuits au vin rouge, glace vanille et meringue fraîche 

 
 
 

MARDI 30/01 

Entrée Filet de sole pané aux amandes, sauce au saumon fumé 

Plat Pintade rôtie, poêlée forestière 

Dessert Bavarois au chocolat 

 
 
 

MARDI 6/02 

Entrée Cassolette de poisson Ostendaise 

Plat Cuisse de lapin aux pruneaux, pommes paillasson 

Dessert Fondant au chocolat 

 
 
 

MARDI 13/02 

Pas de restaurant ce jour : Congé du Mardi gras 

 
 
 
 
 



MARDI 20/02 

Entrée Petite frisée aux lardons œuf poché 

Plat Darne de saumon mousseline aux crevettes 

Dessert Tiramisu aux framboises 

 
 
 

MARDIS 27/02 & 5/03 

Pas de restaurant ces jours : Congé de Carnaval 

 


