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Départ - Dimanche 14 mai 2023

Pour commencer, je me suis réveillée à 06h00 pour être certaine de n’avoir rien
oublié et d’être là à l’heure. Nous devions partir à 07h00 mais, pour finir, nous avons
pris la route à 08h00. Nous avons roulé quelques heures, ensuite, nous nous
sommes arrêtés pour déjeuner des pains en chocolat. Ils étaient délicieux. Après,
nous avons repris la route quelques heures et puis nous avons refait une pause pour
dîner. Notre dîner était notre pique-nique. Après, nous avons repris la route puis
nous sommes arrivés au gîte vers 17h.

Jour 1 - Lundi 15 mai 2023

Aujourd'hui je suis arrivée à mon stage au Carrefour à 09h10 car il y avait des
déviations à cause des travaux. Durant les trajets, nous nous sommes amusés.
Aujourd’hui, on nous a montré tout le magasin, on nous a expliqué les règles, les
différents postes des employés. Ensuite, nous avons été accompagnées par une
dame nommée Agnès. Nous avons fait du “facing” en parfumerie avec Leslie et
Arwen. Ensuite, je suis partie avec Isabelle pour faire les palettes de bonbons et de
chocolats. Nous avons eu notre pause à 12h00 au lieu de 13h00. D’ailleurs, nous
avons 1 heure de temps de midi, ce qui est différent de la Belgique. Ensuite on
reprend à 14h00 jusqu’à 17h00. Nous sommes rentrés puis avec Mathys nous nous
sommes changés pour aller à la piscine. Il m’a même lancé dans la piscine. Nous
avons fait une petite soirée dans le salon extérieur puis je me suis lavée et j'ai été
dormir.





Jour 2 - Mardi 16 mai 2023

Aujourd’hui, nous sommes arrivés une demi-heure plus tôt, et nous avons travaillé
avec Agnès dans la parfumerie. Nous avons refait du “facing” avec Leslie et Arwen.
Ensuite, avec Leslie, nous avons fait le “facing” de la droguerie et j’ai fait aussi la
palette des biscuits. Après, j’ai sorti des étiquettes avec Arwen, puis nous avons fait
un débriefing avec Galor Lucas.
La fin de la journée de travail est arrivée et nous sommes rentrés et nous avons
mangé des pâtes froides.
Pendant la soirée, nous avons fait le Blind Test de Mathys. Mon équipe était
composée de Pascal, Audrey, Manon et Justin. L’équipe était nommée (mon oncle).
Nous n’étions pas très bons, nous n’avons pas gagné une seule manche. Ensuite,
nous avons été sur la terrasse pour se poser un peu. Pour terminer cette journée
nous sommes allés dormir.

Jour 3 - Mercredi 17 mai 2023

Aujourd'hui, nous sommes allés au marché d' Uzès pour voir les élèves d’une autre
école vendre les plantes. Ensuite, nous avons été dans notre école partenaire, celle
des jeunes du marché. Nous y avons fait une visite guidée de l’école.
L’après-midi, nous sommes allés à Nîmes. Cette ville est belle surtout avec les
arènes. Nous sommes aussi allés faire un peu de shopping (j’ai acheté une
casquette et des basquettes) et nous avons fait un tour du centre ville. En fin de
journée, nous sommes rentrés et nous avons mangé un barbecue.



Jour 4 - Jeudi 18 mai 2023

Aujourd’hui, nous sommes allés à Saint-Marie de la mer, nous avons visité
l'observatoire en haut de l’église puis nous sommes partis manger un petit bout.
Ensuite, nous sommes allés à la plage puis nous sommes partis à Aigues-Mortes où
nous avons fait un tour dans la ville fortifiée. Nous avons mangé une glace tous
ensemble, c’était super chouette ! Nous nous sommes bien amusés avec tout le
monde. Nous avons acheté un bracelet avec Arwen, Leslie et Mathys, un petit
souvenir avec mes inséparables.



Jour 5 - Vendredi 19 mai 2023

Aujourd’hui, c'était la meilleure journée de travail depuis le premier jour de notre
stage car nous avons pu réaliser des tâches seules, on nous a fait confiance ! J’ai
fait du “facing” et j’ai rangé dans les rayons. Voici un avant/après.

AVANT APRÈS

J’ai également appris comment jeter les cartons dans la machine. C'était super cool
car la journée est passée très vite. D'ailleurs, aujourd'hui, on va dormir un peu plus
tard car demain on a congé ;) .

Jour 6 - Samedi 20 mai 2023

Aujourd’hui, nous sommes allés au marché d' Uzès (un des plus grands marchés de
France), c’est vrai qu’il est très grand ! D'ailleurs, j’ai acheté une coque, elle est
magnifique et protège super bien les téléphones, je suis satisfaite de mon achat. J’ai
fait plein de photos avec mes amis. Ensuite, nous sommes allés voir le pont du
Gard, la vue est magnifique. Mes collègues m’ont également raconté que quand
l’eau n’est pas trop basse, on peut sauter du 1er étage du pont. Cela a l’air chouette!
Les photos sont ci-dessous :





Jour 7 - Dimanche 21 mai 2023

Aujourd’hui, nous avons un peu travaillé les cours avec Madame Soroge. Ensuite,
nous avons mangé du riz avec un filet de poulet et de la sauce marengo. Ensuite,
nous nous sommes reposés et nous avons mangé les restes de pizza. Nous
sommes restés un peu dehors puis nous sommes partis dormir à 22h45.



Jour 8 - Lundi 22 mai 2023

Aujourd’hui, nous avons été travailler à 9h. Nous avons remis de la marchandise
(yaourts, saumons, plats préparés) dans les frigos. Ensuite, nous avons fait de
même avec les produits bio. Moi, personnellement, je me suis chargée des vracs.
Après, nous avons pris notre pause et nous avons rejoint Mathys pour manger. A
13h10, nous avons repris le travail et, avec Leslie, nous avons fait des étiquettes de
prix et enfin du “facing” jusqu'à 17h10. Nous sommes rentrés et puis Madame
Soroge nous a préparé de succulentes pêches au thon avec une salade de
pommes de terre. Enfin, pour me rafraîchir, j’ai sauté dans la piscine avant d'aller
dormir.

Jour 9 - Mardi 23 mai 2023

Aujourd’hui, j’ai fait une palette de savons et de gels douche. Ensuite, Leslie et
Arwen sont venues me rejoindre pour commencer les palettes de coloration, de
shampoing et des soins du corps. Nous avons aussi vider les poubelles. Après, nous
avons eu notre pause de 13h00 à 14h00. L’après-midi, avec Leslie, nous avons fait
des changements de prix avec le gun puis nous les avons mis en rayon. Après, la



journée de travail était terminée pour nous. Le souper était délicieux, c'était des

pommes de terre sautées avec de la salade et une (viande) végétarienne pour moi.

Jour 10 - Mercredi 24 mai 2023

Aujourd’hui, nous sommes allés dans les rayons produits frais (les frigos) pour faire
du réassortiment. Nous avons vidé les poubelles. On a eu notre pause de 13h00 à
14h00. Nous avons ensuite repris le travail et nous avons fait des fiches de baisse
de prix que nous avons remises en rayons. Puis, j’ai fait des changements de prix
avec le gun. Pour finir, je ne me sentais pas bien, j'avais des maux de têtes et des
difficultés pour respirer. Heureusement, la journée s'est terminée et nous sommes
rentrés. Je me suis reposée puis nous avons mangé des pâtes jambon/fromage à la



sauce blanche. Et voila une nouvelle journée de terminée !

Jour 11- jeudi 25 mais 2023

Aujourd’hui, avant d’aller travailler j’ai fait une photo avec madame vaillant on a été
au frais, ensuite nous avons attendu monsieur Lucas qui était en réunion avec le
directeur général. Il nous a expliqué pourquoi on ne pouvait pas apprendre d’autres
choses car chez eux, si on est pas majeur, on a pas le droit d’effectuer d’autre
apprentissage (plus polyvalent). On a eu une pause un peu plus longue donc, on en
a profité pour parler avec nos collègues de la sécurité. Ensuite nous somme aller
rejoindre Mathys pour notre pause de 13h00 à 14h00.
Puis, nous avons reçu une petite palette pour la parfumerie, donc nous avons remis
en rayon les nouveaux articles de cette palette.
Ensuite nous avons trié les cartons et les plastiques pour les jettes. Nous avons
reçu une palette de bio aussi et nous avons fait de même. Personnellement je me
suis chargé des vracs. Cette journée de travail se finit en beauté. Nous avons été
boire un verre tous ensemble dans Uzès, il y avait même un collègue à Mathys avec
nous.



Voici la photo avec madame Vaillant:

Jour 12-vendredi 26 mai 2023

Aujourd’hui, nous avons travaillé nous avons un peu ré avancé la parfumerie.
Ensuite nous avons été dans les frigos pour remettre de la marchandise en rayon.
D’ailleurs j’ai fait des photos avec mes collègues.









Ensuite nous avons eu notre pause de 13h-14h le collègue(Luca) de Mathys nous a
rejoint.
Nous avons eu deux grosses palettes de parfumerie, nous les avons triés par rayon,
puis nous avons remis la marchandise en rayons.Nous avons eu une réunion
débriefing et nous avons reçu un panier garni. Il est magnifique.



Nous avons rangé nos chambres, préparé nos valises, puis nous avons été tous
ensemble au macdo. Puis nous avons passé une soirée dehors, et nous somme
allés dormir.

Jour 12- samedi 27 mais 2023

Nous sommes partis de la maison d’hôte, ensuite nous avons fait un peu de
route,puis nous nous sommes arrêtés pour déjeuner.
Nous avons repris la route nous nous somme arrêtés à nouveau pour dîner.


